


အမှာ	စာ

ကနေ်တာ်ေရးသားထတုေ်ဝပးီစာအုပ	် (၉၆)	 အုပအ်နက်	 ိုငင်ေံရး

အတပတိဆိုငရ်ာ	 စာအုပ်(၂၇)	 အုပ၊်

ဘာသာေဗဒဘာသာစကားစာအုပ(်၂၃)အုပ၊်	 စာေပအပုညာဆိုငရ်ာစာ

အုပ(်၄၀)	 တို	 ြဖစ်ပးီ	 စတိတ်နခ်ိုးြမင့်တငေ်ရး	 ြမင့်တငေ်ကာငး်၊

တက်ကျမး်စာအုပ	်၆	အုပတ်ို	ပါဝငပ်ါသည်	။

သိုေသာ်	 ကနေ်တာ်ေရးခဲ့ေသာ	 တက်ကျမး်စာအုပ်

အားလုံးနးီပါးသည်	 ေငေွကးချမး်သာဖို	 ထပိတ်နး်ေအာငြ်မငသ်ြူဖစဖ်ို

စေသာ	 တိုက်ုိက်တဲ့	 တိုးနည်းေတွ	 ေပးေသာ	 စာအုပမ်ျား	 မဟုတပ်ါ။

ဥပမာ-	 ၂၀၀၀	 ြပည့်စှက်	 ထတုေ်ဝခဲ့ေသာ	 ဘ၀တနဖ်ိုး	 ဖနတ်းီြခငး်

ဟူေသာ	 စာအုပသ်ည်	 ဟာဝုိငယီ်	 တကသိုလမ်	ှ ပါေမာကမနုယုိီ

ယုိရိှကာဂ၏	စတိေ်နစတိထ်ားေကာငး်ေအာင	်ေလက့ျင့်ေသာ	သေုတသ

နစာတမး်ကုိ	ြပနဆ်ိုထားြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ထိုနည်းတူ	 ၂၀၁၅	 ခုစှ်	 ထတုေ်ဝခဲ့ေသာ	 “ထထူမဲျက်ာှ

လှုံးသားမဟူရာ”စာအုပသ်ည်	 လည်း	 “ေဒးကာနက်ဂျီ”၏

“လေူပလေူဇာ်လပုန်ည်း”စာအုပကုိ်	 ေဝဖနထ်ာေသာ	 စာေရးဆရာမ

“ချငး်နငး်ချ”၏	ကမာေကျာ်စာအုပြ်ဖစသ်ည်	။	မမိကုိိ	ချစခ်ငလ်ာေစရန်

ညာဝါးဖးီြဖနး်၊	 ေဖာ်လဖံား၊	 ေြမာက်ပင့်ေြပာဆို

ဆက်ဆေံသာနည်းများကုိ	စနွ်ပယ်ကာ	မမိစိတိထ်မဲာှ	အရိှကုိ	အရိိှတိုငး်



ေြပာဆို	 နည်း၊	 သတူစပ်ါးကုိလည်း	 ေကာငး်စားေစလိုေသာစတိ်ငှ့်

ေဝဖနစ်ရာရိှကာ	 အမုနး်ခေံဝဖနန်ည်းတို	 ြဖင့်	 ဘ၀တငွ်

လမူနှေ်နရာမနှေ်နရာရေအာင်	လပုန်ည်းများ	ပါဝငပ်ါသည်	။

ထိုအတ	ူ ၂၀၁၄	 ခုစှတ်ငွ	် ထတုေ်ဝသည့်	 “လငး်လက်သည့်

ေကျာက်ခ”ဲဟူေသာ	 ဘ၀ေအာင	် ြမငေ်ရးလမး်ွနရ်သ	 စာစမုျားကုိ

ဆိုိုငပ်ါသည်	။

၂၀၁၄	 ခုစှတ်ငွ	် ထတုေ်ဝခဲ့ေသာ	 ချမး်သာဖို	 အမခဲျမး်သာဖို	 မာှ

လည်း	 ေငေွကးချမး်သာဖို	 သာ	 မက	 စတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ

ငမိး်ေအးချမး်သာေရးလမး်ွနခ်ျက်မျာြဖစပ်ါသည်	။

၂၀၁၅	 ခုစှတ်ငွ	် ထတုေ်ဝခဲ့ေသာ	 ကံေကာငး်ြခငး်	 စာအုပမ်ာှ

ိုငင်ေံပါငး်	 ၉၆	 ိုငင်တံငွ်	 ဘာသာ	 ေပါငး်	 ၃၆

ဘာသာြပနဆ်ိုထတုေ်ဝပးီေသာ	 တစ်စှအ်တငွး်	 အုပေ်ရ	 ၁၀

သနး်ေကျာ်	 ေရာငးရ်	 ေသာ	 စာအုပြ်ဖစသ်ည်	 ။	 ကံေကာငး်ေအာင်

ဆု ေတာ ငး်ေ ေန ၍	မရ။	 ကံေကာငး်ေအာင	် ဘယ်လိုလပုရ်မ

လဆဲိုတာေတကုိွ	 စးီပာွးေရးပညာရှင်စှဦ်းက	 ေရးထားေသာ

ကမာေကျာ်စာအုပကုိ်	ြပနဆ်ိုြခငး်ြဖစ	်သည်	။

၂၀၁၁	 ခုစှတ်ငွ်	 ထတုေ်ဝေသာ	 ကမာထပိတ်နး်ေစျးသည်

ကီးစာအုပမ်ာှ	 လည်း	 ဘာသာေပါငး်	 ၂၂	 ဘာသာြပနဆ်ိုြခငး်ခရံပးီ

အုပေ်ရ	သနး်	၄၀	ေရာငး်ရေသာ	စာအုပြ်ဖစသ်ည်	။	ကံေကာငး်ြခငး်ေရာ

ကမာထပိတ်နး်	 ေစျးသည်	 ကီးစာအုပ်စှအု်ပပ်င်

ကီးပာွးချမး်သာနည်းများကုိတဲ့	 တိုးမေြပာဘဲ	 ပုံြပငမ်ျား	 ြဖင့်

ဇာတလ်မး်ဆငက်ာ	ေရးထာေသာ	တက်ကျမး်စာအုပမ်ျား	ြဖစသ်ည်	။

ယခေုနာက်ဆုံး	ေရးသားလိုက်ေသာ	အေကာငး်ြပြပငအ်ေကာငး်ြမင်



စာအုပမ်ာှ	 လည်း	 ကမာအရပရ်ပမ်ှ	 ပဂုိလမ်ျား	 စာွ၏

ကုိယ်ေတွဇာတလ်မး်များကုိ	စစုည်းတငြ်ပထားြခငး်ြဖစသ်ည်	။

၂၀၁၁	 ခုစှ	် ေနာက်ဆုံးထတုစ်ာအုပြ်ဖစ်ပးီ	 စစုည်းသမူျားမာှ

စတိဓ်ာတဆ်ိုငရ်ာ	 ကက်စပွြ်ပတ်	 (Chicken	 Soup	 For	 the	 Soul)

အုပစ်ဝုငမ်ျား	ြဖစသ်ြဖင့်	စတိခ်ျရပးီေကာငး်	အာမခံိုငပ်ါသည်	။

သင့်အေတးွေတကုိွ	 ေြပာငး်လိုက်ံုြဖင့်	 သင့်ကမာတစခ်လုုံးကုိ

ေြပာငး်ပစ်ိုငသ်ည်	 ဟူေသာ	 ေဆာငပ်ဒုြ်ဖင့်	 ေကာ်ြငာထိုးထားေသာ

စာအုပလ်ည်း	ြဖစသ်ည်	။

ေနတိုငး်ကုိ	 ေနထးူေနြမတမ်ျား	 ြဖစေ်အာင်	 လပုပ်ါ	 ဟူေသာ

စကားလုံးကေလးကလည်း	 မတှလ်	 လယ်ွသေလာက်	 လပုရ်ခက်၏	 ။

လပုရ်ခက်သည်	 ကုိ	 အတငး်လပု်ကည့်ေတာ့လည်း	 မမနှး်ဆိုင်

ေလာက်ေသာ	 အကျိးေကျးဇးူေတကုိွ	 ခစံားရမည်ကုိ	 ဤစာအုပတ်ငွ်

ေတွရပါမည်။

ဤစာအုပကုိ်	 တစထ်ိုငတ်ည်းမအစဆုံး	 ဖတစ်ရာမလိုပါ။

ဇာတလ်မး်တစပ်ဒုခ်ျငး်ကုိ	 ြဖည်းြဖည်း	 ချငး်	 ဖတ်ိ်ုငပ်ါသည်	 ။

ဖတ်ပးီလင	်စဉး်စား။

“အǳကǮငǻǺɖပǙɖပငǻ၊	အǳကǮငǻǺɖမငǻ”

ဤစာအုပဖ်တ်ပးီသည့်ေနမ	ှ စ၍	အေကာငး်ဘက်မှ

စဉး်စားေတးွေတာမ​များ	ေလက့ျင့်သာွးက	ရပါမည်။

ဟǯနǻǺလတǻ

*	*	*



အပုိင်း	တစ်

ဘ၀ကǯǱ	ǳɖပǮငǻǺလǴǳစǳသǮ	စကǮǺလǱǸǺမǼǮǺ

စကားလုံးများ	 တငွ	် ဖျက်ဆးီတက်ေသာ	 စမွး်အငေ်ရာ၊

ကုသေပျာက်ကငး်ေစေသာ	 စမွး်အငေ်ရာ။	 စှခ်လုုံးရိှ၏	 ။	 စစမ်နှ်ပးီ

ကငန်ာေသာ	 စကားလုံးများ	 သည်	 ကန်ပတ်ို	 ကမာကုိ

ေြပာငး်လေဲစိုငသ်ည်	။

ဗǱဒǣ

*	*	*



(၁)

ǳနǮǻမနǻဗငǻǺဆငǹǻပǰǺလǻȽǿငǹǻ	ǳတǾƧခǴǹǳသǮ	ǳနƄတစǻǳနƄ

ĎအĉငēĕမငēဖĊĲ	အတĖကē	အခĔကēĎလĒခĔကē

အလČပēလČပēပĈ။	ဘČရĉĒľċĒခĊČĒပĈ။

ĎတĖĒĎတĉပĈ။	ယČĐīကညēပĈ။

ǳနǮǻမနǻဗငǻǺဆငǹǻပǰǺလǻ

“အခ	ု ဘာြဖစလ်ို	 အေြခအေနေတ	ွ ဆိုးေနရတာ	 လ။ဲ	 ဘာြဖစလ်ို

ဒေီလာက်ခက်ခုဲနး်ကနေ်န	ကရတာ	လဲ”

အသက်	၂၈	စှအ်ရွယ်	ကနေ်တာ့်ဇနးီ”စငဒ်”ီကေြပာသည်	။

ကနေ်တာ့်မာှ	 လည်း	 အေြဖမရိှ။	 ကနေ်တာ်လည်း	 သူလိုပင်

အတအိကျ	ခစံားေနရ၍	ြဖစသ်ည်	။

ကနေ်တာ်တို	 သည်	 ထိုေနနနံက်က	 မသိားစအုခနး်ထတဲငွ်

ေကာ်ဖေီသာက်ရငး်	ထိုငေ်နကသည်	။

“စ င် ဒီ ”၏	အိမေ်ြမအေရာငး်အဝယ်အလပုက်

အေတာ်အထနိာေနသည်	 ။	 အြခားပွဲစားတစဦ်းက



မဟုတတ်မး်တရမး်ေတ	ွ ေလာက်	 လပုသ်ာွးသည်	 ။	 စငဒ်	ီ ရမည့်

ပွဲစားခကုိ	 သကူ	 ြဖတအု်ပသ်ာွးြခငး်ြဖစ	် ၏	 ။	 ယခေုတာ့	 တရားံုးပဲ

ဦးတိုက်ေလာက်ထားရမလို	ြဖစေ်နပ။ီ

သည်းထတိရ်ငဖ်ို	 ၀တများ	 ေရးသားေသာ	 ကနေ်တာ့်တငွ	် လည်း

စာအုပေ်လာက	 ကပဆ်ိုက်ေန	 ၍	မရှသာ	 မိ​က်သာ	 ြဖစေ်နရ၏	။

ထိုေကာင့်	 ကနေ်တာ့်တို	 ငမိ်ပးီထိ်ုငေ်နကရငး်	 ကနေ်တာ့်ပါးစပ	် က

စကားတစလ်ုံးထက်ွသာွး၏	။

“ကုိယ်တို	လည်း	ေနာ်မနဗ်ငး်ဆင့်ပးီလလ်ို	ပိုလပု်ကရေတာ့မာှ	ပ	ဲ”

သအူမည်ကုိ	 ကနေ်တာ်မေြပာမတိာ	 ကာပ။ီ	 သိုေသာ်

ယခအုချနိတ်ငွ	် သူကုိပဲ	 သတရိသင့်	 သည်	 ။	 လနွခ်ဲ့ေသာ	 စှ	် ၃၀	 က

သူစကားလုံးများ	သည်	ကနေ်တာ့်ကုိ	အေမာှငထ်ထုမဲ	ှဆွဲထတု်ိုငခ်ဲ့၏	။

ထိုစဉက်	 ကနေ်တာ်သည့်	 ေဟာလးီဝုဒတ်ငွ်

အသဖံမး်ဘက်ဆိုငရ်ာဌာနတငွ	် လပုကုိ်ငေ်န၏	 ။	 ၁၉၇၁	 ခုစှ်

ေရွာသရီက်တစရ်က်တငွ	် ကနေ်တာ်

ေဟာလးီဝုဒလ်မး်ေထာင့်တစေ်နရာတငွ	် ရပေ်န	 သည်	 ။

ကနေ်တာ်အသသံငွး်ခန်မနှး်ြပန	် လာပးီ	 ကနေ်တာ်အခနး်ဆသီို

ြပနရ်နြ်ဖစသ်ည်	။

ကနေ်တာ်	 မတတ်ပရ်ပေ်နတနုး်	 ဘတ(်စ)်ကားတစစ်းီက

ေမာငး်လာေသာ	 သူေနာက်မ	ှ အိပ	် ေဇာအေငွမည်းမည်းကီးေတွ

လတသ်ာွး၍	ကနေ်တာ်အသက်​ပင်	ကျပသ်ာွးသည်	။

စတိပ်ျက်လက်ပျက်ငှ့်	“ပစ၀်စစ်ာအုပဆ်ိုင”်သို	ေြခဦးတည်မသိည်	။

စတိပ်ျက်မ​ကုိ	 ေြဖသမိ့်ရာ	 ေြဖသမိ့်ေကာငး်	 ဘာသာေရး	 စာအုပမ်ျား

ေရာငး်ေသာ	ေနရာသိုသာွးမသိည်	။



ကနေ်တာ့်	အထက်တနး်ေကျာငး်ပးီေတာ့	ေကာလပိဆ်က်တက်၏	။

တနဂေေွနဆိုတာ	 ဘုရားရီှခိုးေကျာငး်တက်ရမည့်ေနရယ်လို

ကနေ်တာ်ေခါငး်ထတဲငွ	် တစခ်ါမ	ှ မရိှ။	 တနဂေမွာှ

ပငလ်ယ်ကမး်ေြခသာွး။	ဘီယာေသာက်။	ဒါပ။ဲ

ယခ	ု ဘဲွရပးီ	 လပုင်နး်ခငွဝ်ငေ်နသည်	 ပင	် သုံးစှရိှ်ပ။ီ

ကနေ်တာ့်ဘ၀မာှ	မေရရာမေသချာ။	အေမာှငထ်ထုမဲာှ	။

ထိုအေမာှငထ်ထုမဲာှ	 ဆွဲထတု်ိုငေ်သာ	 စာအုပ	် တစအု်ပတ်ေလများ

ရိှလိုရိှြငား	စာအုပဆ်ိုငသ်ို	ေရာက်ေနြခငး်ြဖစသ်ည်	။

စာအုပန်ာမည်ေတေွလာက်ဖက်ရငး်	 ေနာ်မနဗ်ငး်ဆင့်ပးီလ်

အမည်ကုိသာွးေတွရသည်	 ။	 ေဒါက်	 တာပးီလ၏်

အတပတိကုိလတူစေ်ယာက်၏	ဘ၀လမး်	ုပရှ်ငတ်ငွ	်ြမငခ်ဲ့ရဖးူသည်	။

ယခုေရးသားေသာအြပသေဘာေတးွေခနည်း၏	စမွး်အငဆ်ိုေသာ

စာအုပကုိ်	 ဝယ်ခဲ့ကာ	 အိမ	် ေရာက်ေတာ့	 ဖတ်ကည့်၏	 ။

အခနး်တစခ်နး်ပးီလင	် ေဖာ်ြပထားေသာနည်းလမး်စဉေ်တကုိွ

ကနေ်တာ်	လပု်ကည့်၏	။

လအနည်းငယ်ကာေသာအခါ	 ကနေ်တာ့်

နယူးေယာက်သိုေြပာငး်ကာ	သုပေ်ဆာငပ်ညာသင်	၏	။

ထိုေနာက်	 ဇာတံု်တစံု်တငွ	် ဝငလ်ပုသ်ည်	 ။	 အေနာက်ဘက်	 ၂၃

လမး်တငွ်	 အခနး်တစခ်နး်ငာှး	 ေနကာ	 ယာယီလက်ှိပစ်က်

စာေရးလည်း	 လပုသ်ည်	 ။	 ဘေရာ့ဒေ်ဝးဇာတခ်ုံတငွ်	 ကနေ်တာ်က

ေနာက်ခကံားလပိ	် ေရရေြပာငး်ရေသာ	 တာဝနကုိ်

လပုအ်ားေပးဝငလ်ပုရ်ငး်	လည်း	ပညာယူေနချနိ	်ြဖစ၏်	။



ထိုသိုလပုကုိ်ငေ်နစဉ်	 ေဒါက်တာ	 ေနာ်မနး်ဗငဆ်င့်ပးီလသ်ည်

နယူးေယာက်မိရှာ	 မာဘယ်	 ေကာလဂီျယိီတဘု်ရားေကျာငး်တငွ်

ဓမဆရာလပုသ်ည်	ကုိ	သာွးသတရိမသိည်	။

ယခဆုိုလငှ်	 သသူက်ရိှထငရှ်ား	 ရိှမှ	 ရိှပါမ့လာဟု

ကနေ်တာ်ေတးွမသိည်	 ။	 (ထိုစဉက်	 အငတ်ာ	 နက်တို	 ဂးူဂလဲတ်ို

မေပေသး)	 ကနေ်တာ်က	 ဘုရားရီှးခိုးေကျာငး်	 လပိစ်ာရှာပးီ

ေဒါက်တာပးီလရိှ်မည်။	ထငသ်ည့်	ေနရာသိုသာွးသည်	။

ဘုရားေကျာငး်မှ	 သရိတာ	 က	 “ေဒါက်တာပးီလ်”သည်

သက်ရိှထငရှ်ားရိှံုမက။	 တနဂေေွန	 တိုငး်	 ထရားေဟာသည်	 ကုိ

ပါသရိသည်	။	ေဒါက်တာပးီလက်	ယခအုသက်	၈၂	စှပ်ငရိှ်ပတီဲ့	။

ေနာက်တစပ်တ်	 တနဂေေွန	 ကနေ်တာ်သာွးသည့်။	 ၁၉၈၀	 ခုစှ်

မတလ်	 ၉	 ရက်။ေဒါက်တာ	 ပးီလ်	 ထိုေနက	 ေဟာေသာ	 တရားမာှ

​းံနမိ့်မ​မနှသ်မကုိ	သငေ်အာင်ိုငသ်ည့်	ဆိုေသာတရား။

သ၏ူ	 အသံသဇာက	 သပိေ်ကာငး်ပးီ	 ဆွဲေဆာငမ်​ရိှလသှည်	 ကုိ

ကနေ်တာ်ေတွရ၏	။

ယံုကည်မ​မ	ှ ေန၍	လုံြခေံဘးကငး်	 စတိခ်ျရြခငး်သည်

စးီဆငး်လာ၏	 ။	 ဒစီကားကုိ	 ကနေ်တာ်ကိက်	 တယ်။

လုံြခစံတိခ်ျေဘးကငး်ြခငး်တဲ့	 ။	 မ​းံနမိ့်ြခငး်တဲ့	 ။	 ခငဗ်ျားတို	 ဟာ

ဒါပါပ။ဲ	ခငဗ်ျား	တို	ကုိ	ကနေ်တာ်က	သပိကုိ်	တည်ေဆာက်ေပးေနတယ်

ထင်ကမယ်။	 သမာကျမး်စာထမဲာှ	ဒလီိုဆို	 ထားေလရဲ	 ။	 ကမာကုိ

လမး်မယ့်	 ေအာငပ်ွဲဟာ	 ဒါပတဲဲ့	 ။	 ဆိုလိုတာက	 အရာရာအားလုံး

ကမ ာ ေပ မာှ	အရာခပသ်မိး်ပးီငမိး်သာွးတာကုိ	 ေြပာတာပါ။ဟူေသာ

စာပိုဒကုိ်	 ကနေ်တာ်	 စွဲေနမ၏ိ	 ။	 ကနေ်တာ်က



သမာကျမး်စာအေြခခအံေပမာှ	လပုြ်ပေနတာပါ။

ကနေ်တာ်သည်	 တရားတတိေ်ခကုိွဝယ်ခဲ့၏	 ။	 ယခတုိုင်

ထိုတတိေ်ခရိှွေသးသည်	 ။	 ကနေ်တာ်	 သူကုိ	 ေတွေသာေန	 ဟု

ေရးမတှထ်ား၏	။

တရားပွဲပးီေတာ့	ကနေ်တာ်	သူံုးကုိ	သာွးေတွ၏	။

ကနေ်တာ်	 ံုးခနး်ထေဲရာက်ေသာအခါ	 သကူ	 တစစ်ုံတစဦ်းကုိ

ဖနုး်ဆက်ေန၏	 ။	 ဖနုး်ေြပာပးီ	 ေတာ့	 ကနေ်တာ်က	 မမိဘိာသာ	 မမိိ

မတိဆ်က်လိုက်၏	 ။	သကူ	ကနေ်တာ့်လက်ကုိ	ဆပုကုိ်င်ှတဆ်က်	 ပးီ

ခငဗ်ျားနဲ	ေတွရတာ	တကယ်ပဲ	၀မး်သာပါတယ်ဗျာ	ဟု	ေြပာ၏	။

ကနေ်တာ်တို	 မနိစအ်နည်းငယ်	 စကားေြပာမိက၏	 ။	 သကူ

ကနေ်တာ်	 စတိဝ်ငစ်ားမ​များ	 ငှ့်	 ကနေ်တာ့်အလပုကုိ်ေမးသည်	 ။

ေဒါက်တာပးီလ	် သည်	 သူဒဿနကိအတိုငး်	 ေနထိုငသ်ြူဖစေ်ကာငး်

ကနေ်တာ်မျက်ြမငဒ်ိ	 ေတွရ၏	 ။	 သစူကားေြပာေသာအခါ

ကနေ်တာ့်မျက်လုံးကုိ	စိုက်ကည့်ပးီ	ေြပာတတသ်ည်	။

ထိုအခိုက်အတန်တငွ	် ကနေ်တာ်	 ခစံားရသည်	 မာှ	ကနေ်တာ့်ကုိ

သကူ	 ကမာေပတငွ	် အေရးအပါဆုံး	 လတူစဦ်းအေနြဖင့်

ဆက်ဆေံနသည်	ဟု	ခစံားရ၏	။

ဘ၀သည်	အေကွအပတအ်လည့်ှအေြပာငး်များ	စာွြဖင့်	ပုံမနှအ်တိုငး်

သာွး၏	 ။	ကနေ်တာ်	 အိပ	် ေထာငက်ျသာွးသည်	 ။	 ေလာ့စအ်ငဂ်ျလစိသ်ို

ေြပာငး်ေနသည်	 ။	 ဥပေဒေကျာငး်တက်သည်	 ။	 မသိားစကုို

စတငြ်ပစပုျိးေထာငသ်ည်	။	ကနေ်တာ့်	စာေတလွည်း	စာေရးပ။ီ

ထိုစှက်ာလများ	 အတငွး်တငွ်	 ကနေ်တာ်သည်	 ေဒါက်တာပးီလ၏်



စာအုပမ်ျားကုိ	 မကာခဏ	 ြပနဖ်တ၏်	 ။	 ြပနဖ်တတ်ိုငး်	 သ၏ူ

သဇာတကိမေကာငး်ေသာ	အသံကီးကုိ	ြပန်ကားေယာငမ်သိည်	။

ယခု	 စငဒ်ေီရာ	 ကနေ်တာ်ပါ

စနိေ်ခမ​အကျပအ်တည်းကာလကီးတစခ်ထုဲ	 ေရာက်ေနကပ။ီ

ထိုရက်သတပတမ်ျား	 ထိုလများ	 တငွ်	 ကနေ်တာ်တို	 တစဦ်းငှ့်တစဦ်း

သတမိြပတေ်ပးေန၏	။	ပးီလ၏်	သေဘာတရားအတိုငး်	ေနကရန။်

အြပသေဘာအမေဲဆာင်ိုငရ်န်	 ခက်၏	 ။	 သိုေသာ်

အေမာှငက်ာလထတဲငွ	် ပင	် ကနေ်တာ်တို	 အ	 ြပသေဘာကုိ

တက်ိုငသ်မ	ေဆာင့်ခဲ့က၏	။။

မေသချာ	 မေရရာေသာ	 ရက်သတပတေ်ပါငး်များ	 စာွကုိ

ေကျာ်နငး်ပးီေနာက်	 စငဒ်၏ီ	ြပဿနာ	 သည်	 တစ်ကိမတ်စခ်ါေလာက်

လခူျငး်ေတွဆုံံုြဖင့်	 ပးီစးီသာွး၏	 ။	 သကူ	 မနှက်နမ်တေသာနစန်ာ

ေကးရခဲ့၏	။

ကနေ်တာ့်	စနိေ်ခမ​ကား	ပိုတာရှည်သည်	။	ထတုေ်ဝေရးေလာကက

အေတာ်	 ပျက်ေနပပီ။ဲ	 မည်သကူမ	ှ မည်သူကုိ	 မကယ်မိုင်က။

ထိုအချနိက်ာလတငွ	်လည်း	ကနေ်တာ်	ပးီလ၏်	အြပသေဘာ	ဆနေ်သာ

နည်းအတိုငး်ပင	်အေကာငး်ြမငေ်နထိုငခ်ဲ့၏	။

ကနေ်တာ်ေစာင့်ဆိုငး်ခဲ့ရေသာေနကာ	 ေနာက်ဆုံးတငွ်

ေရာက်လာ၏	 ။	 ကနေ်တာ်၏	ကုိယ်စားလယ်ှက

သတငး်ေကာငး်လာေပးသည်	 ။	 ကနေ်တာ့်စာအုပမ်ျား	 စာွကုိ

စာချပခ်ျပ်ပးီ	ဝယ်မည့်	သေူပလာေချပ။ီ

မိ သား စု ခ နး် ေလး ထဲ တွ င	်စငဒ်	ီ ငှ့်	 ကနေ်တာ်

ေအာငပ်ွဲသဘငေ်လးတစခ်ု	ဆငယ်ငက်ျငး်	ပမိက၏	။



ကနေ်တာ်	ဂစ၀်စ	်စာအုပဆ်ိုငသ်ို	ေလာက်သာွးခဲ့ေသာေန။

ေဒါက်တာ	ပးီလ၏်	စာအုပကုိ်	စဖတမ်ေိသာေန။

ေဒါက်တာ	ပးီလ်	ငှ့်	လကုိူယ်တိုင်	စကားေြပာခငွ့်ရေသာေန။

ထိုအချနိက်ာလများ	 သည်	 ုပရှ်ငြ်ပသကဲသို

အစအီရီပုံရိပထ်ငဟ်ပလ်ာ၏	။

ကနေ်တာ်	အေရးကတံိုငး်	သူစကားလုံးများက	ကနေ်တာ့်အတက်ွ

အားေဆးေတပွငြ်ဖစေ်န	၏	။

လုံြခေံဘးကငး်	 စတိခ်ျရြခငး်၊	 မ​းံနမိ့်ိုငြ်ခငး်	 ၊	 အဲဒါ	 ခငဗ်ျားတို

ပေဲပါဟူ့ေသာ	စကား။

ဂǼǯမǻǺစǻစǳကǮǹဘǴလǻ

*	*	*



(၂)

မǯǱǺရǾǮထǴမǿǮ	ကခǱနǻɖခငǻǺ

ေနသာလင်	 ေပျာ်ရငသ်ည်	 ဟု	 ေြပာဆိုသတူိုငး်	 မိုးရွာထမဲာှ	မက၊

ခနု်ကပါ။

အမညǻမသǯ	စǮǳရǺဆရǮ

ကနမ်ခငပ်နွး်ငှ့်	 ကနမ်သည်	 ရပကွ်က်အတငွး်

စားေသာက်ဆိုငတ်ငွ	် ညစာစာကပးီေနာက်	 အနးီအနားရိှ

ကုနတ်ိုက်တငွ	် ေလာက်လည့်ှပတ်ကည့်က၏	 ။

လက်မ​ပစည်းေရာငး်ေသာဆိုငသ်ို	 သာွး	 ကာ	 ခရစစ်မတလ်က်ေဆာင်

ေနာက်ဆုံေပများ	ရိှလိုရိှြငား	သာွးရှာက၏	။

လက်လပုဆ်ပြ်ပာငှ့်	 ပနး်စုံထုံသငး်ေသာရနမံျားက

တခံါးေပါက်ဝငစ်ကတည်းက	 ကနမ်တို	 ာှ	 ေခါငး်ကုိ

လာချေနကသည်	။

ကည့်စရာေတကွ	 အများကီး။	 စငေ်တမွာှ	 ေရာ	 နရံံေတမွာှ	 ပါ

လက်မ​ပညာရှငမ်ျား	 ၏	လက်ရာပစည်းမျိးစုံ	 တစပ်ုံတစပ်င။်

စတိုးဆိ်ုငထ်	ဲ ေလာက်သာွးရငး်ငှ့်	 ကနမ်သစသ်ားဆိုငး်ဘုတတ်စခ်ု

နရံံတငွ်	 ချတိထ်ားသည်	 ကုိေတွရ၏	 ။	 ကနမ်	 ဒတုယိအကိမ်

ြပန်ကည့်ကာ	 သစသ်ားဆိုငး်ဘုတြ်ပားေပတငွ	် ေရးထားေသာ	 စာကုိိ



ဖတ်ပးီေခါငး်ခါမသိည်	ကုိသတရိမေိသးသည်	။

တစဆ်ိုငလ်ုံး	 လည့်ှပတ်ကည့်​ပးီ	 ထိုဆိုငး်ဘုတြ်ပားကုိပင်

မျက်စထိ	ဲစွဲေနမ၏ိ	။

သစသ်ားဆိုငး်ဘုတေ်ရှတငွ	် ရပမ်ေိသာအခါတငွ်	 ကနမ်သည်

ကေလးဘ၀	 ြပနေ်ရာက်သလို	 ခစံားမ၏ိ	 ။	 သထဲ	ဲ တးူဆကွစားရငး်

ေပျာက်ဆုံးခဲ့ေသာ	 ကစားစရာေဟာငး်တစခ်ကုို	 ြပနလ်ည်တးူေဖာ်မိ

သလို	ရငခ်နုြ်ခငး်ပတီမိျိးြဖစမ်၏ိ	။	လက်လပုပ်စည်းပစယများ	စာွထမဲှ

ဤသစသ်ားဆိုငး်ဘုတေ်လး	 သည်	 သာ	 ကနမ်ကုိ

အဆွဲေဆာငဆ်ုံးြဖစေ်နသည်	 မာှ	အ့ံသစရာေကာငး်လ၏ှ	 ။

ထိုဆိုငး်ဘုတမ်ာှ	စာသား	ေလးကုိ	ကနမ်သပိစ်ွဲသာွးသည်	။

ဘ၀ဆိုတာ	 မနုတ်ိုငး်လနွသ်ာွးတာကုိ	 ေစာင့်ေနဖို	 မဟုတဘူ်း	 ။

မိုးေရထမဲာှ	ကတက်ေအာင်	သင်	ယူဖို	ပ	ဲဟူေသာ	စာသား။

ကနမ်က	 ကနမ်ခငပ်နွး်ကုိ	 လက်ဆွဲေခကာ	 သစသ်ားြပားေပမာှ

စာသားကုိ	ဖတခ်ိုငး်၏	။	သလူည်း	သေဘာကျသာွးပုံရသည်	။	ကနမ်တို

ဘ၀ထမဲာှ	ေပျာ်ရငမ်​ကုိ	ဘယ်လိုရယူခဲ့ကပါသလ။ဲ

အိမတ်စလ်ုံးဝယ်ဖို	ေငြွပည့်သာွးတဲ့	ချနိ်	ေပျာ်တာလား။

သားေတ	ွ သမးီေတ	ွ စည်စည်ပငပ်င်ငှ့်	 အတေူနချနိေ်တမွာှ

ေပျာ်တာလား။

တကယ်ေတာ့	 ဘ၀၏	မေရရာ	 မေသချာမ​များ	ထတဲငွ	်ဘယ်အချနိ်

ဘယ်လိုေပျာ်ရမည်ဆို	သည်	မာှ	မလယ်ွလပှါ။

ဆိုငး်ဘုတကုိ်	ဖတရ်ငး်	ပြူပငး်ေသာေရွက်များကုိ	သတရိမသိည်	 ။

ေရာ့ကီေတာငေ်ြခတငွ်	 ေမာှငမ်ိုက်ေသာ	 တမိတ်ိုက်များ	 ေအာက်၌



ေနရသည်	 ကုိ	 မတှမ်၏ိ	 ။	 ညေနေစာငး်မာှ	တမိတ်ိုက်ေတ	ွ အံု	 ဆိုငး်

လာပးီ	မိုးသဲကီးမဲကီးရွာလာ၏	။

ကနမ်စာတိုက်ပုံးမ	ှ စာသာွးယူစဉ	် မိုးက	 ဖွဲဖွဲေလး	 ရွာေနဆဲ

ေရတေံလာက်တငွ	် မိုးေရေတွ	 ကျ	 ေနဆ။ဲ	 သိုေသာ်	 ကနမ်

ဘာြဖစသ်ာွးသည်	 မသ။ိ	 တစခ်ခုလုပုရ်န်	 စတိကူ်းမ၏ိ	 ။

အသက်ငါးဆယ်ေကျာ်	 အရွယ်	 အမျိးသမးီတစဦ်းအေနငှ့်	 စိ်တကူ်း

ေပါက်တယ်ပ	ဲထငခ်ျငတ်ယ်။

ကနမ်	ဖနိပေ်တွငှ့်	 ေြခအိတေ်တ	ွခတပ်စလ်ိုက်သည်	 ။	ထိုေနာက်

မိုးေရထတဲငွ	် ဖနိပဗ်လာငှ့်	 စေလာက်ေတာ့၏	 ။	 ေြခေထာက်ေတကွ

ေးွေန၏	 ။	 တစေ်နကုန	် ပခူျစထ်ားေသာ	 ေနအပရိှူနက်

ပလက်ေဖာငး်များကုိ	 ဖတုက်ငထ်ားသလိုြဖစခ်ဲ့၍	ယခထုိ

ေးွေတးေတးြဖစေ်နြခငး်ပင။်

ကနမ်အိမန်းီချငး်ေတ	ွ ြမငသ်ာွးလင	် ဒမီနိး်မူးသာွးပးီ

ထငခ်ျငထ်ငမ်ည်။	 သိုေသာ်ဒါေတ	ွ ကန်	 မ	 ဂုမစိုက်။

ထိုအခိုက်အတန်တငွ	် ကနမ်ေပါပ့ါးေန၏	 ။

အခနွအ်ခေတေွဆာငရ်မည့်ကိစ	 ေမေ့န၏	 ။	 ေနာက်ေန	 လပုစ်ရာ

အလပုေ်တ	ွ သတမိရ။	 စစမ်နှုိ်းရှငေ်သာ	 အေပျာ်ေတွ

ကနမ်တစကုိ်ယ်လုံး	ြဖန်	ကျက်ေန၏	။

သစသ်ားဆိုငး်ဘုတက်ေလးကုိ	 ယခု	 ကနမ်ဧည့်ခနး်တငွ်

ချတိထ်ား၏	 ။	 ကနမ်ခငပ်နွး်ကေပး	 ေသာ	 ေမးွေနလက်ေဆာင်

ကနမ်သည်	ေနတိုငး်	ဆိုငး်ဘုတမ်	ှစာသားများကုိ	ဖတမ်၏ိ	။

မကာခဏလည်း	ကနမ်ဘာသာကနမ်ေမးမသိည်	။

ကနမ်	မိုးေရထမဲာှ	ကများ	ေနမသိလား။



ဤဆိုငး်ဘုတေ်လးအတိုငး်ပင်	 ကနမ်သည်	 အချနိတ်ိုငး်ေပျာ်စရာ

ရိှေနသလို	ခစံားမ၏ိ	။

မတိေ်ဆေွကာငး်တို	၏	ေမတာ

ေးွှဦးေပါက်၏	အလ။ှ

သားသမးီများကုိ	 ချစြ်ခငး်စသည်	 တို	 သည်	 အချနိမ်ေရွးခစံား၍

ရေသာအေပျာ်များ	ပင	်မဟုတပ်ါ	လား။

အချနိတ်ိုငး်အချနိတ်ိုငး်ပင်	 ကနမ်သည်	 တစေ်နပးီတစေ်န

မိုးရွာထတဲငွ်	ပိုပိုကနည်းကဟန	်ေတွ	တက်လာေနပေီကာ။

*	*	*



(၃)

ǳနƄတǯǱငǻǺက	ǳနƄထȀǺǳနƄɖမတǻပǲ

မမိကုိိယ်ကုိမမိ	ိ မကာခဏ	 ေြပာငး်လြဲခငး်က	 ြမငကွ်ငး်ကုိ

ေြပာငး်လြဲခငး်ထက်ပိုမိုလိုအပသ်ည်	။

အǮသǮခရစǻတǯǱဖǮဘငǻဆငǻ

ကနမ်	ေကာလပိေ်ကျာငး်မ	ှဘဲွရပးီေနာက်ပိုငး်တငွ	်ကနမ်မဘိများ

ငှ့်	ြပနေ်နရဦးမည်ဟု	တစခ်ါ	မှ	မထငခ်ဲ့။

တကယ်ေတာ့	 ကနမ်အထက်တနး်ေကျာငး်သဘူ၀တငွ်

စတိလ်​ပရှ်ားစရာ	 ယဉေ်ကျးမ​များ	 ရိှ	 ေသာ	 မိကီးြပကီး

ေလာ့စအ်ငဂ်ျလစိတ်ငွ	် ေနထိုငရ်စဉ်	 ပငလ်ယ်ကမး်ေြခရိှ

ငးီေငွစရာမိကေလး	 ြဖစေ်သာ	 ကနမ်ဇာတေိြမမှ

ကေလးဘ၀အိပခ်နး်ေလးကုိ	သတမိရသေလာက်ပင	်ြဖစခ်ဲ့၏	။

ထိုေကာင့်	 ကနမ်သည်	 ိုငင်ရံပြ်ခားတငွ်	 ခရီးသာွးရေသာ

သငတ်နး်တစခ်တုက်ရန	်ေလာက်	ထားခဲ့၏	။

ကနမ်ေလာက်လာကုိ	 အချနိအ်ေတာ်ကာယူပးီေရးသား၊

စာအေရးအသားကုိ	 မကာခဏ	 ြပြပင	် တည်းြဖတ၊်

ေထာက်ခစံာေတေွတာငး်၊	 သေုတသန	 အစအီစဉေ်တခွျမတှ၊်



အငတ်ာဗျးေတ	ွအ	ကိမ်ကိမေ်ြဖပးီေနာက်	ပညာသငဆ်ုစှဆ်အုတက်ွ

ေနာက်ဆုံးအဆင့်	 အေရွးခအံေြခအေနသို	 ေရာက်ခဲ့၏	 ။	 သိုေသာ်

ေနာက်ပိုငး်တငွ	်တစခ်မု	ှကနမ်အေရွးမခခံဲ့ရပါ။

စတိမ်သက်မသာငှ့်ပင	် ိုငင်တံငွး်ရိှ	 ေကျာငး်ေတာ်ေတာ်များများ

တငွ	် အလပုလ်ပုရ်န်	 ေလာက်	 ထားခဲ့သည်	 ။	 ေလးလအကာတငွ်

ကနမ်စာတိုက်ပုံး၌	ြငငး်ပယ်စာများ	ြဖင့်	ြပည့်က်ှလာ၏	။

ယခ	ုဧပလီေရာက်ပ။ီ

ေကာလပိတ်ငွ	် ေနရမည့်ရက်က	 တစလ်သာကျနေ်တာ့သည်	 ။

ကနမ်က	 အွနလ်ိုငး်မ	ှ ေန၍	ပင်	 လယ်ေကွေဒသများ	 တငွ်	 ရိှေသာ

အလပုမ်ျားကုိ	 လိုက်ရှာ၏	 ။	 ထိုေဒသတငွ	် တစခ်ျနိက်	 ကနမ်ချစသ်ူ

သာွးလပုဖ်းူေသာ	 ေနရာ	 ြဖစ၏်	 ။	 ကနမ်	 အလပုရ်ပးီ	 ချစသ်ူငှ့်

နးီနးီကပက်ပေ်နရာ	 မိသစေ်လးတငွ	် ရှငသ်နမ်ည်ဟု	ေမာ်လင့်ထား၏

။

သိုေသာ်	 ဘဲွရပးီ	 ရက်သတပတအ်နည်းငယ်အကာတငွ်

ကနမ်ချစသ်ူငှ့်	 ကနမ်ြပတစ်သဲာွး	 ၏	 ။	 ကနမ်၏	ေကာလပိတ်နုး်က

ေကျာငး်ေနဖတ	်အေတာ်များများ	သည်	ကမာအှံသိုပင	်ြပနလ်ာခဲ့	ရ	၏

။

ကနမ်မဘိများကလည်း	 ကနမ်ြဖင့်	 သတူို	 ဆ	ီ ဘယ်ေတာ့မှ

ြပနလ်ာေတာ့မည်မဟုတဟု်	 ထငခ်ဲ့	 ကရာ

ယခကုနမ်ြပနေ်ရာက်လာေတာ့	 သတူို	 အ့ံသေနက၏	 ။	 ၀မး်လည်း

၀မး်သာေနကပုံေပ၏	။

ကနမ်ဘဲွေလးတစခ်	ု ေတာ့	 ရခဲ့ပ။ီ	 သိုေသာ်	 ယခငေ်လးစှက်

ေနခဲ့ေသာ	အခနး်ကျဉး်ေလး	ထသဲိုပင	်ြပနေ်ရာက်ရေချသည်	။



ကနမ်ချစသ်ူငှ့်	 ရှငကဲွ်	 ကဲွခဲ့ရသည်	 ကုိလည်း	 စတိမ်ေကာငး်

ေကာလပိေ်ကျာငး်က	 သငူယ်ချငး်	 ေတကုိွလည်း	သတရိ။

ကနမ်စတိေ်တွ	ေဆာက်တည်ရာမရေတာ့။

ထိုသိုပင	် ညည်းညည်းညညေနမရိငး်	 တစေ်နတငွ	် ထငရှ်ားသာ

ဆိုုိးစကားတစခ်ကုို	ြပနသ်တြိပမသိည်	။

ေနတိုငး်ကုိ	ေနထးူေနြမတလ်ိုြဖစေ်အာငေ်န	ဟူေသာစကားေလး။

ကနမ်က	ချက်ချငး်ပင	်စာသားကုိ	အသုံးချ၏	။

က န် မ ၏	ေရချိးခနး်မနှတ်ငွ	် ထိုစာသားကုိ	 ကပလ်ိုက်၏	 ။

ကနမ်ဆလဲဖ်ုံးတငွ	်ထိုစာသားကုိ	ုိက်ထည့်၏	။

က န် မ ၏	ေဆာ ငး် ပု ဒ် မာှ	ေနတိုငး်ကုိ

ေနထးူေနြမတလ်ိုြဖစေ်အာငေ်န	ဆိုသည့်အတိုငး်	ကျင့်ကံ	ေနထိုင၏်	။

ေနထးူေနြမတဆ်ိုတာ	ဘယ်လိုေနေတလွ။ဲ

ယခ	ု ကနမ်ကုိချစေ်သာ	 ကနမ်ချစေ်သာ	 မဘိများ	 ငှ့်

အတေူနရြခငး်သည်	 ပင	် ေနထးူေနြမတ	် မဟုတေ်လာ။	 သတူစပ်ါးကုိ

ကူညီဖို	အချနိေ်တရွ။	ကနမ်ကုိယ်ကနမ်	ြပစပုျိးေထာငဖ်ို	အချနိေ်တရွ။

ကနမ်စှသ်က်ေတာ	စာေရးြခငးကုိ်	ရရိှေသာ	ကနမ်။

ထိုေနများကုိ	တနဖ်ိုးထားပးီေနထိုင၏်	။

ကနမ်	 မဘိများ	 ငှ့်အတတူေူနခငွ့်ရြခငး်သည်

ဆလုာဘ်ကီးတစပ်ါးပါလားဟု	 လှုံးသငွး်မေိတာ့

ရငက်ေအးြမသာွးသည်	။

ေနတိုငး်လိုလို	 တစ်မိတည်းေန	 အဘုိးထသံာွးကာ	 အဘုိး၏



ေရှးေဟာငး်ောှငး်ြဖစမ်ျားကုိ	 နားေထာငရ်သည်	 မာှ	 လည်း

အရသာရိှလဘိှြခငး်

ေကာလပိေ်ကျာငး်သာွးတက်စဉက်	 ခွဲခာွခဲ့ရေသာ

အထက်တနး်ေကျာငး်တနုး်က	 မတိေ်ဆေွတ	ွ ဆီ	 သာွးလည်ပးီ

အာလာပသလာပ	ေြပာရသည်	ကလည်း	ခတံငွး်ေတွစရာ။

ေကာလပိေ်ကျာငး်တငွ	် စာေတပွေိနသြဖင့်	 အဟာရရိှေသာ

ဟငး်လျာများ	 မချက်ိုင။်	 ကသံ	 လိုပင်	 စားခဲ့၏	 ။	 ယခေုတာ့

စမိေ်ြပနေြပပင်	 ဟငး်လျား	 ေကာငး်ေကာငး်	 ေတွ	 ချက်ိုင၏်	 ၊

ကျနး်မာေရး	 ေလက့ျင့်ခနး်လည်း	 မနှမ်နှလ်ပု်ိုင၏်	 ။	 ကနမ်က

အချနိဇ်ယား	 အတအိကျပငဆ်ွဲကာ	 ကုိယ်ကာယကျနး်မာကံခိုငေ်ရးကုိ

လပု်ိုငလ်ာ၏	။

ဤသည်	 မာှ	 လည်း	 တစေ်နတာကုိ	 ေနထးူေနြမတအ်ြဖစ်

အသုံးချြခငး်ပငမ်ဟုတပ်ါလား။

မနက်ေစာေစာ	 နနံက်တိုငး်	 အိမန်ားကပနး်ြခမံာှ	ေြပးလား

အနးီအနား	 လယ်ေတာများ	 သိုသာွး	 ကာ	 လတလ်တဆ်တဆ်တ်

အသးီအှံေတဝွယ်။	 တစေ်နတာ	 စားသင့်သည့်	 အာဟာရကုိ

တတိကိျကျ	တက်ွချက်စားေသာက်။

သိုြဖင့်	 စှပ်တအ်ကာတငွ	် ပို၍	 ကံခိုငလ်ာ။	ကျနး်မာလာသည်	 ကုိ

ေတွရ၏	 ။	 ကနမ်၏	နနံက်	 ခငး်ေလက့ျင့်ခနး်များ	 သည်

ကနကုိ်ယ်ကနမ်	 ြပနလ်ည်ဆငြ်ခငသ်ုံးသပ်ိုငခ်ငွ့်။	 ကနမ်၏

အတငွး်စတိ်	ကုိ	ကနမ်	ေသေသချာချာ	ြပနထ်ေိတွိုငခ်ငွ့်များ	ရခဲ့၏	။

ရပကွ်က်ထရိှဲေကျာငး်များ	 တငွ်	 သာွး၍	လပုအ်ားေပး၏	 ။

ကေလးေတကုိွ	စာေရးစာဖတသ်ငေ်ပး	သည်	။



အဘုိးအုိအဘွားအုိများ	ထသံာွးပးီ	ြပစေုစာင့်ေရှာက်သည်	။

မိနယ်လပုအ်ားေပးအဖွဲငှ့်	 ဆက်သယ်ွကာ

ပငလ်ယ်ကမး်ေြခသန်ရှငး်ေရးတို	 အလှေင	ွ ေကာက်ခတံာတို

လိုက်လပုေ်ပး၏	။

ထိုေနာက်	 ေနစဉ်စှန်ာရီခန်	 စာေရးသည်	 ။	 ကနမ်က

စာေရးဆရာအြဖစ	် အသက်ေမးွ၀မး်ေကျာငး်ချငသ်ူ	 ၊သိုေသာ်

ေကာလပိတ်က်တနုး်က	 တစေ်နကုိ	 မနိစ	် ၂၀	 ေလာက်ပဲ	 စာေရးဖို

အချနိရ်ခဲ့၏	။	တစခ်ါတစေ်လ	တစပ်တလ်ုံး	ဘာမှ	စားမ	ှမေရးြဖစ။်

ယခစုာေရးရိှနရ်လာေတာ့	အေရးက	ပိုသက်ွလာ၏	။	အေတးွေတကွ

အလိုလိုေခါငး်းထမဲ	ှထက်ွ	လာ၏	။	သိုြဖင့်ေဆာငး်ပါးေတွ	၀တတိုေတွ

ေရးြဖစလ်ာ၏	။	လုံးချငး်၀တတစပ်ဒုပ်င်	စကုိင်ိုငလ်ာေချ	ပ။ီ

ညဘက်	 အိပရ်ာဝငခ်ါနးီ	 တငွ	် တစေ်နတာအြဖစအ်ပျက်များကုိ

ြပနလ်ည်သုံးသပသ်ည်	 ။	 မာှးတာ	 ေတြွပငသ်ည်	 ။	 မနှတ်ာေတွ

ဆက်လပုရ်န	်ဆုံးြဖတသ်ည်	။

ဘဲွရပးီပးီချငး်	 အိမမ်ာှ	ြပနေ်နြခငး်သည်	 ကနမ်အတက်ွ

အငအ်ားေတွ	 အများကီးြဖစေ်စ၏	 ။	 မကာခင	် ကနမ်လပုင်နး်ခငွ်

ဝငရ်ေတာ့မည်။

အိ မ် မာှ	ေနြဖစခ်ဲ့ေသာရက်များ	 ၏	တနွး်အားသည်

ကနမ်ဘ၀တစေ်လာက်လုံး၏	ေမာငး်ငှ	်အားပင	်ြဖစ၏်	။

ယခငက်	 က	 ေကျာငး်ေတ	ွ ၊အလပုေ်တွ	 ေလာက်ထားခဲ့တာ

မရခဲ့ြခငး်သည်	 ကနမ်အတက်ွ	 ​းံ	 နမိ့်မ​များ	 မဟုတေ်တာ့။

ကနမ်ဘ၀တစေ်လာက်လုံးကုိ	 ကနမ်၏	 ေဆာငး်ပဒုအ်တိုငး်သာ



ဆက်သာွး၍	ေအာငြ်မငမ်​ေတ	ွရေနမည်ဟု	ေသချာ၏	။

ေနတိုငး်ဟာ	ေနထးူေနြမတခ်ျည်းပါပ။ဲ

ဒǲလတǻစǻဝǱဒǻဘနǻǺ

*	*	*



(၄)

ပညǮရǿǯစကǮǺ

ကနေ်တာ်ဒလီကုိူ	 မကိက်ဘူး။	 ကနေ်တာ်	 ဒလီအူေကာငး်

ပိုသေိအာင	်လပုရ်ဦးမယ်။

ǳအဗရǮဟငǻလငǻကငǻǺ

ယေနသည်	 ကနေ်တာ်	 စာသငခ်နး်တငွ	် စာသငြ်ခငး်ကုိ

စနွ်လတက်ာ	 အထက်တနး်ေကျာငး်	 သားအေထာက်အကူြပပဂုိလ်

စလပုေ်သာေနပငြ်ဖစသ်ည်	 ။	 ကနေ်တာ်က	 ထိုအလပုကုိ်	 လပုခ်ဲ့ဖးူသူ

အမျိးသမးီကီးတစဦ်းကုိ	ေမးကည့်၏	။

အြမငသ်ပိက်ျဉး်ေြမာငး်ပးီ	 ဆရာ။	 ဆရာမများ	 အေပ

မေကာငး်ြမငေ်လရိှ့သ	ူ ေကျာငး်အုပ်ကီး	 ငှ့်

မည်သိုသည်းညည်းခဆံက်ဆခံဲ့သလဆဲိုေသာ	ေမးခနွး်။

အမျိးသမးီကီး၏	အေြဖက	အလနွပ်င	်အြပသေဘာဆန်ပးီလပှ၏

။	 ထိုေကာင့်ချက်ချငး်ပင	် သူကုိေပွဖက်ချးီကျးမ၏ိ	 ။	 သူစကားသည်

ကနေ်တာ့်ဘ၀တစေ်လာက်လုံး	 ကေံတွခဲ့ရေသာမေကျမ

နပြ်ဖစမ်​များကုိ	အဆုံးသတပ်စေ်စခဲ့၏	။

သေူြပာတာက…



“ကနမ်	 သူကုိ	 ေမတာပို	 ဆေုတာငး်ေပးတာေပါရှ့င။်

သတူစေ်ယာက်ကုိ	 ေမတာပိုဆေုတာငး်	 ေပးတဲ့	 အချနိမ်ာှ	ဒလီကုိူ

မနုး်တးီဖို	ရာ	သပိခ်က်ခသဲာွးလမိ့့်မယ်”

*	*	*



(၅)

သȀစǯမǻǺȽǿစǻǳယǮကǻ

ကံေကာငး်မ​တို	 သည်	 စတိဓ်ာတက်ျမ​ကုိ	 ေရှာငရှ်ားတက်သည်	 ။

စတိဓ်ာတကုိ်	 ြမင့်တငထ်ားပါ။	 ေကာငး်ေသာ	 အရာများကုိ

သင့်ထေံရာက်	 လာပးီသငလ်ည်း

ေကာငး်ေသာအရာပငြ်ဖစလ်ာလမိ့်မယ်။

ဂလǯǱရǰအဘယǻလပǻစǻ

ကနမ်ဘ၀တငွ	် ရယ်စရာများ	 ြဖင့်	 ြပည့်က်ှေနတက်၏	 ။

သငူယ်ချငး်များ	ငှ့်	ညစာစားကလင်	ကနမ်၏	အေတွအကမံျား	သည်

ရယ်စရာေတခွျည်းြဖစေ်ကာငး်	 ကနမ်က	 ြပနေ်ြပာြပတက်သည်	 ။

မည်သည့်ကိစမဆို	 ကနမ်က	 ဟာသလိုပင်

ြမငတ်က်ေသာေကာင့်လည်း	အရာရာသည်	ရယ်ပွဲဖွဲစရာ	ေတခွျည်းပင်

ြဖစေ်နသလား	မေြပာတက်၏	။

အြဖစအ်ပျက်တစခ်ုကရံေတာ့	 တစမ်ျိးဆနး်ေန၏	 ။

ဇလူိုငလ်တစေ်နတငွ	် မရီှီဂနြ်ပည်နယ်၊	 စနိ်ဂျိးဇက်မိတငွ်

ကားပျက်ရာမ	ှ ဇာတလ်မး်စ၏	 ။	 ကားမပျက်မ	ီ ရက်သတပတ်

ခနုစပ်တေ်လာက်က	 ပင	် ကနမ်သည်	 မရီှီဂနမ်	ှ အဓိပါယ်မရိှေသာ



အလပုတ်စခ်မု	ှ ထက်ွလာကာ	 ကုိလိုရာဒိုြပည်နယ်ရိှ	 ဝုိင်

အမစ်ေီအအသငး်တငွ်	 လငူယ်များ	 ငှ့်	 အလပုသ်စတ်စခ်ု

လာလပုေ်နခဲ့၏	 ။	 အလပုလ်ပုရ်တာ	 က	 မပင	် ပနး်လေှသာ်လည်း

နယ်ေြမရာသဦတုငှ့်	 ကနမ်၏	ပနး်နာရငက်ျပေ်ရာဂါက	 မတည့်၍

အေနရအထိုငရ်	ခက်ေနသည်	။

သိုြဖင့်	 အလပုမ်ျ	 ထက်ွကာ	 မရီှီဂနသ်ိုပင်	 ြပနခ်ဲ့ရသည်	 ။	ကနမ်က

အသက်	 ၂၆	 စှ၊်	 အပျိ။	 အ	 လပုအ်ကုိငမ်ရိှ။	 မဘိငှ့်အတေူနသူ

ကနမ်ဘ၀အေရှေရး	 ဘယ်လိုလပုရ်မည်ဆိုသည်	 ကုိ	 ကနမ်ကုိယ်

တိုငပ်င်	မသ။ိ

မိုင	်၁၄၀၀	ခရီးကုိ	တစေ်ယာက်တည်း	ကားေမာငး်လာခဲ့ရသည်	မာှ

မည်မငးီေငွစရာ	 ေကာငး်	 သည်	 ကုိ	 ြပနေ်ြပာရနပ်င်

စကားလုံးရှာမရိုင။်	 ကနမ်အဆတုက်လည်း	 မေကာငး်သြဖင့်

အသက်​လို	 ကလည်း	 မ၀။	 ေဆးေသာက်ြပနေ်တာ့လည်း

အိပက်ငိုက်လာြပန၏်	။

ည	 ၁၀	 နာရီေလာက်တငွ	် မရီှီဂနန်ယ်စပသ်ို	 ေရာက်လာမှ

စတိသ်က်သာရာ	 နည်းနည်းရလာ	 သည်	 ။	 ေလးနာရီလုံးလုံး

ပင်ပနး်တကီးေမာငး်လာရ၍	စနိ်ဂျိဇက်မိတငွ	် ကားေခတရပန်ားကာ

အနးီ	 ဆုံးမိုတယ်တစခ်တုငွ်	 ဝငန်ား၏	 ။	 ကားကုိ	 အြပငမ်ာှ	ရပခ်ဲ့ကာ

တစခ်ါတည်းတနး်အိပခ်ဲ့၏	 ။	 ကနမ်ကား	 ထရိှဲ	 အိပေ်ဇာပနက်ာကုိ

မပတိခ်ဲ့မသိည်	ကုိပင	်မသေိတာ့။

ေနာက်ေနမနက်ကျေတာ့	ကားမာှ	စက်ိှုးလို	မရေတာ့။

ထိုအချနိပ်ိုငး်တငွ	် ကနမ်သည်	 စတိပ်ျက်လနွး်သြဖင့်	 ဟစလ်ို

သာငိုချငလ်ိုက်မ၏ိ	 ။	 ကနမ်ကျနး်	 မာေရးက	 ချိယွငး်ေနသည့်အြပင်



ယခကုားကပါ	စက်ချိယွငး်သာွးြပန်ပ။ီ

ကနမ်	 ဘာမ	ှ ဆက်မလပုလ်ို	 ေတာ့ဘဲ	 အိမကုိ်သာ

တနး်ြပနခ်ျငစ်တိသ်ာ	ရိှေတာ့၏	။	ထာ၀ရ	ဘုရားရှငက်	ကန်ပတ်ို	အား

မိုငဝ်နကုိ်	 မထမး်ေဆာငခ်ိုငး်	 ဆိုေသာ	 စကားကုိ	 ကားဖးူသည်	 ။

ထိုစကား	ေကာင့်	ကနမ်၏	စတိကုိ်	ြပနသ်ပံတတ်ငး်လိုက်ရ၏	။

အနးီဆုံးကာဝပေ်ရှာ့တစခ်သုိုသာွးကာ	 ကားြပငတ်ာ

စှန်ာရီေစာင့်ရ၏	 ။	 ေစာင့်ေနတနုး်	 အနား	 မာှ	 ထိုငေ်နေသာ

အမျိးသမးီကီးတစဦ်းကုိ	 သတြိပမ၏ိ	 ။	 သူကည့်ရသည်	 မာှ

ခငမ်င်စှလ်ိုဖယ်ွရိှ၏	 ။	 မခိငစ်တိရိှ်ပုံလည်း	 ေပ၏	 ။

ေြပာဟနဆ်ိုဟနက်လည်း	ယဉေ်ကျးသမိေ်မွသည်	။

ကားြပငတ်ာ	ေစာင့်ေနရမာှ	ေပါေ့နာ်ဟု	အမျိးသမးီကီးက	ကနမ်ကုိ

စကားစေြပာသည်	 ။	ကနမ်	၏	စတိပ်ျက်လက်ပျက်အမ​အရာကုိေတွ၍

စှသ်မိ့်စကားေြပာဟနတ်၏ူ	။

ဟုတပ်ါတယ်။	 ကနမ်ကားက	 ှိးလို	 မရေတာ့ဘူး။

ဘာြဖစမ်နှး်ကုိမသေိတာ့ဘူးဟု	 ကနမ်က	 ညည်းညည်းညညြဖင့်

စတိမ်ပါလက်မပါေြပာရင	် ထိုငခ်ုံေပတငွ	် ခပေ်လျာ့ေလျာ့ထိုင်ပးီ

နရံံလတွကုိ်	ပငအ်ဓိပါယ်မဲ့	ေငးကည့်ေနမ၏ိ	။

ကနမ်	 အမအူရာ	 ပျက်ေနပုံကုိ	 ကည့်ပးီ	 အမျိးသမးီကီးက

စကားြပနစ်ကားြပနစ်ကာ	 ကား	 ဘယ်လိုကေန	 ဘယ်လိုစပျက်သလဲ

စတိရှ်ည်လက်ရှည်ေမးသည်	 ။	 ကနမ်ကလည်း	 စတိမ်ပါလက်မပါ

ေြဖရငး်က	စကားအရိှနရ်လာေတာ့	စကားဝုိငး်က	ပိုစိုြပည်လာ၏	။

အားလပရ်က်	 အပနး်လာေြဖသေူတအွေကာငး်	 ၊	 မရီှီဂနရ်ာသဦတ၊ု

အရပေ်ဒသတငွ	် အစားအ	 စား	 စသည့်ြဖင့်	 ေရာက်တက်ရာရာ။	 ထိုမှ



တစဆ်င့်	ပိုရငး်ှီး	လာပးီ	ပဂုိလေ်ရးေတပွါ	ေြပာလာက၏	။

အမျိးသမးီကီးက	 သ၏ူ	၈၅	 စှအ်ရွယ်	 မခိငအုိ်ကီးကုိ

သနူာြပေဂဟာတငွ	် အပ်ှံထားရ၍	စိိတမ်ေကာငး်ေကာငး်	 ေြပာ၏	 ။

ကနမ်ကလည်း	 ကနမ်များက	 အသက်ေြခာက်ဆယ်ဝနး်ကျငရိှ်ေနပီ

ြဖစေ်ကာငး်၊	အာမခေံကများကုိ	စေုဆာငး်ပးီ	အရွယ်ေထာက်လာလင်

သုံးစွဲဖို	ယခကုတည်းက	ြပင	်ဆငေ်နကေကာငး်	ေြပာြပ၏	။

ကနမ်ကုိလိုရာဒိုသို	 သာွးရသည့်ကိစ၊	 ကနမ်၏

ပနး်နာရငက်ျပေ်ရာဂါ။	 သ၏ူ	 အိမ၊်	 သ၏ူ	 အငမိး်	 စားယူထားေသာ

ခငပ်နွး်၊	 ကနမ်၏	အငမိး်စား	 မဘိများ	 အေကာငး်ေတွ

ေရာက်သာွးက၏	။

“ခငဗ်ျားကားရပေီနာ်”ဟု	 ကားဝပေ်ရှာ့မ	ှ ပဂုိလက်

အမျိးသမးီကီးကုိ	လာေြပာ၏	။

“ဪ	ဟုတလ်ား။	ေကျးဇပူါပရှဲင”်

သကူ	မတတ်ပရ်ပလ်ိုက်၏	။	ကနမ်က	သူကုိြပးံြပလိုက်၏	။	သကူ

လက်ကုိငအိ်တ်ငှ့်	 ကား	 ေသာ့များကုိေကာက်ယူလိုက်၏	 ။

သကူလည့်ှထက်ွခါနးီ	 တငွ	် ေခတတုံဆိုငး်ေနပးီ	 ကနမ်ဘက်ကုိ	 ြပန်

လည့်ှလိုက်၏	။

မငး်ကုိ	ငါေြပာစရာတစခ်ရိှုေသးတယ်။

သေူြပာေသာ	 စကား	 ေလးနက်မည်ြဖစေ်ကာငး်	 သူမျက်ာှတငွ်

ေပလငွေ်န၏	 ။	 သမူ၏	မျက်	 လုံးြပာြပာေတာက်ေတာက်များ	 ပင်

အနည်းငယ်မ	ှနိသ်ာွးပုံရ၏	။

ငါရဲ့	 သမးီက	 လနွခ်ဲ့တဲ့	 စှေ်တကွ	 ကွယ်လနွသ်ာွးခဲ့တယ်။



သကွူယ်လနွသ်ာွးကတည်းက	 ေန	 မထ	ိ ထိုငမ်ရဘဲ	 ဘာမှ

လပုခ်ျငကုိ်ငခ်ျငစ်တိ်	 မရိှေတာ့ဘူး။	 သူလိုအရွယ်ေလးေတေွတွတိုငး်

ငါ့သမးီကုိ	 သပိသ်တရိတာ	 ပ။ဲ	 ဒေီနလည်း	 မငး်ကုိေတွရတာ	 သမးီကုိ

သပိသ်တရိမတိယ်။

သကူ	ြပးံပးီေြပာေသာ်လည်း	မျက်ရည်ေတကွ	စးီကျေန၏	။

သမးီအရွယ်	 လငူယ်ေတေွတွတိုငး်

သမးီအသက်ရှငေ်နေသးတယ်လို	ငါထငမ်တိယ်။	ဒါေကာင့်	ဒေီနမငး်နဲ

အာလာပသလာပ	 ေြပာရတာ	 လည်း	 ငါသပိ်ကည်းူတာပ။ဲ

မငး်အိမြ်ပနေ်ရာက်ရင်	 ေလ	 မငး်မဘိကုိ	 ေပွဖက်လိုက်ပါကွာ။	 သတူို

ဟာ	မငး်လိုသမးီရတဲ့	အတက်ွ	သပိကံ်ေကာငး်ကမာှ	ပါ။

အမျိးသမးိ ကီး၏	မျက်ာှေပတငွ	် အသက်ပါေသာ	 အြပးံက

ထငဟ်ပေ်န၏	။

ကနမ်က	 ဘာြပနေ်ြပာရမနှး်မသဘဲိ	 စကားလုံးေတကွလည်မျိတငွ်

တစဆ်ိုေနသည်	် ။	 ကနမ်	 မျက်လုံးအိမမ်ျား	 ထတဲငွ်	 မျက်ရည်ေတွ

ုပခ်ျည်ပင	်ြပည့်လျလံာ၏	။

ေကျးဇးူပါပဲ	 ဟူေသာ	 စကားကုိပင	် အေတာ်ခက်ခက်ခခဲဲ

တနုတ်နုယ်ငယ်ငေ်ြပာလိုက်ရ၏	။	ကနမ်ဘာလပုလ်ို	ဘာကုိငရ်မနှး်ပင်

မသေိတာ့။	 သူသမးီအတက်ွ	 ေကကဲွ၀မန်ည်းမသိည်	 ။	 ကနမ်သည်

စတိခ်စံားမ​ကုိ	 ပုံမနှအ်ားြဖင့်	 မေပလငွေ်အာင	် ထနိး်သမိး်တက်သူ

ြဖစ၏်	 ။	 ထိုေနတငွ	် ေတာ့	 ဘယ်လိုြဖစသ်ာွးသည်	 မသ။ိ

မတတ်ပထ်ရပက်ာ	အမျိးသမးီကီးကုိ	သာွးဖက်မ၏ိ	။

ကနမ်လည်း	 စကားေြပာရတာ	 ၀မး်သာပါတယ်ဟူေသာ

စကားေတလွည်း	အလိုလိုထက်ွသာွး၏	။



နာရီအနည်းငယ်အကာတွင	်ကနမ်သည်	 မဘိများ	 အိမဆ်သီို

ကားကုိဦးတည်ေမာငး်ေနမိ	 သည်	 ။	 အေမက	 ထုံးစအံတိုငး်

အသက်ပါလနွး်လေှသာ	 အြပးံကီးြဖင့်	 ဆးိကိကာ	 ကနမ်ကုိ	 ေပွဖက်

၏	 ။	 ဤက့ဲသို	 ေးွေထးွေသာ	 ေပွဖက်မ​မျိးကုိ	 အေမများ	 သာလင်

ဖနတ်းီိုငခ်ငွ့်ရိှ၏	။	ကနမ်ကလည်း	အေမကုိ့	တအားြပနဖ်က်လိုက်၏	။

ကနမ်အိမကုိ်	 ကနမ်ြပနေ်ရာက်ေနပ။ီ	 ထိုေနမှ	 စ၍	ကနမ်သည်

ကနမ်အတက်ွ	 ဘာေတဘွယ်	 ေလာက်မေကာငး်တာြဖစြ်ဖစ်

မညည်းညေတာ့။	 ငါကျမ	ှ ဘာြဖစတ်ာလဆဲိုေသာ	 ေမးခနွး်မျိးမထတု်

ေတာ့။	 အရာရာ	 ြဖစပ်ျက်သမကုိ	 စတိေ်အးလက်ေအးပဲ	 ထားိုငေ်သာ

စတိြ်ဖစလ်ာသည်	။

ြဖစခ်ျနိတ်နြ်ဖစ၊်	 ပျက်ချနိတ်နပ်ျက်	ဆိုေသာ	တရားအသကုိိ	ကနမ်

ေကာငး်ေကာငး်	နားလည်	လာမသိည်	။

မဂȪǰǳကǮǻလǮ

*	*	*


